
인류의 문명을 세운 
건설노동자 

인류의 문명은 건설노동자의 손끝에서 태어났다고 해도 과언이 아니다. 고대 이집트의 피라

미드, 로마의 수로, 조선의 궁궐과 성곽까지 웅장한 건축물의 그림자에는 언제나 이름 없는 

노동자의 땀과 숨결이 스며 있었다. 그러나 역사는 늘 건축물만을 기록했을 뿐, 그들의 삶은 

기록하지 않았다. 산업혁명 이후 건설현장은 더욱 거대하고 복잡해졌지만 건설노동자의 자

리는 여전히 불안정했다. 철도와 항만, 공장과 도시가 세워지는 동안 그들은 가장 먼저 위험

을 감당해야 했고 가장 늦게 보호받았다.

우리나라에서 건설노동자의 역사는 산업화의 그림자 속에서 더욱 선명하다. 1960~70년대 

고속도로와 제철소, 아파트 단지가 우후죽순처럼 들어설 때 수많은 노동자가 하루 품삯에 

목숨을 걸었다. 이후 노동조합의 결성과 제도의 개선이 있었지만, 하청과 일용직 구조 속에서 

안전과 건강보호는 여전히 개인의 몫으로 남았다. 최근에는 고령화와 외국인 노동자의 증가

가 새로운 문제들로 나타나고 있다.  

건설노동자는 단순히 도시를 세우는 손이 아니다. 그들의 건강과 안전은 곧 사회 전체의 토

대다. 추락과 분진, 유해물질, 불규칙한 생활은 개인의 인내로 감당할 일이 아니라 제도적 

울타리 안에서 지켜져야 한다. 이제는 건설노동자를 보호받아야 할 존재로 바라보는 시선이 

필요하다. 그들이 존중받을 때, 우리는 비로소 안전한 사회를 세울 수 있다. 건설노동자의 

건강을 지키는 일은 곧 우리 모두의 미래를 지키는 일이기 때문이다.
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